
                                                                                                            4 oktober 2006 
 

Pag 1/4 

 Eindrapportage 
 
 
 
- Klacht:  Scheurtje anus 
 
- Behandelperiode: 15-1-2005 t/m 15-6-2005  
 
- Cliënt:  In eindrapport wordt de cliënt i.v.m. privacy Pieta genoemd 
 
- Eerst Verantwoordelijke (EV’er): John Bonte 
  
- Behandeld door: Stichting Talita Koemi 
 
- Behandelmethode: Magnetiseren, Reiki en gesprekken 
 
- Rapportage: 4 oktober 2006 
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                     Eindrapportage: Scheurtje Anus 
 

 
 
 
 
 
Pieta heeft last van een scheurtje in haar anus en dit is zeer pijnlijk. Het scheurtje 
wil maar niet genezen. Ook heeft ze last van aambeien.  
Pieta heeft sinds twee maanden, na de geboorte van haar kind, veel last van 
chronische vermoeidheidsklachten. Hierdoor is ze erg prikkelbaar (vooral naar 
haar man ) geworden. Ze loopt op de toppen van haar tenen en is helemaal 
uitgeput. Ze is geestelijk moe en heeft veel behoefte aan slaap. Haar tranen zitten 
soms erg hoog. 
Pieta geeft zelf aan dat ze zich hormonaal niet helemaal in orde voelt. Pieta 
concludeert dit uit het uitblijven van haaruitval en de soms groenachtig gele 
vaginale afscheiding. Pieta heeft deze afscheiding sinds haar bevalling. Haar 
gynaecoloog onderzoekt nu of eventueel achtergebleven stukjes placenta de 
oorzaak zijn van haar afscheiding. 
Pieta geeft ook aan dat ze zeer vatbaar is voor verkoudheden en andere virussen. 
 
 
Weerstand/geestelijk. 
 
De eerste reeks behandelingen waren gericht op rust en ontspanning brengen en het  
optimaliseren van het afweer systeem. Hierdoor zou een stabiliteit gecreëerd worden in 
de chronische vermoeidheidsklachten die Pieta had. Geleidelijk aan begon er meer rust 
te ontstaan. Ook herstelde het evenwicht in de afweer zich zodanig dat griep en 
verkoudheden minder vaak de kop op staken.  
Pieta had in tussentijd met haar huisarts gesproken over een vermoedelijke PPD (post-
partum depressie, een depressie na de bevalling). Pieta had hier iets over gelezen en 
herkende daar stukken van zichzelf in. De gedachte dat het Pieta zelf ook kon 
overkomen, gaf haar veel duidelijkheid in haar gevoelens en emoties. Het gaf haar een 
enorme rust om te weten wat er precies aan de hand was. Ook leverden gesprekken 
met andere moeders (behandelaars) veel inzicht en herkenning op.  
Pieta had geen moeite met praten. Ze liet zich zien als een open boek. Alles was 
bespreekbaar: de thuissituatie en de herinneringen aan haar jeugd. Ook de rol die Pieta 
zichzelf aangemeten had om maar niet te mogen falen en alles goed te moeten doen 
werd besproken.  
Door middel van gesprekken en zelfonderzoek is veel helderheid ontstaan. In de 
thuissituatie werd het steeds rustiger en kwam er meer ruimte voor gesprek en 
ontspanning. Hierdoor nam ook de vermoeidheid af en het op de tenen lopen kwam ook 
minder vaak voor. Pieta voelde zich fitter en ook vrolijker. Ze was meer opgewassen 
tegen het dagelijkse leven. Het was niet zo dat Pieta voorheen niet van het leven en het 
moederschap genoot. De gevoerde gesprekken met de behandelaars, maar ook met 
anderen, hebben zodanig doorgewerkt dat het genieten bewuster en intenser is 
geworden. Al is het soms minder leuk, ook het minder leuke mag ervaren worden als 
oké. 
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Lichamelijk/scheurtje in de anus. 
 
Tijdens de behandelingen hebben we de hormoonhuishouding en de baarmoeder 
behandeld. Dit vanwege de groenachtig gele vaginale afscheiding en de klacht van het 
scheurtje in de anus.  
Deze klachten hadden verband kunnen hebben met eventueel achtergebleven stukjes 
placenta na de bevalling. Onderzoek door de gynaecoloog wees uit dat daar geen 
sprake van was.  
De kleur van de afscheiding is tijdens de behandelingsperiode veel helderder geworden. 
Van de hormoonhuishouding kunnen we zeggen dat deze ogenschijnlijk meer in balans 
lijkt te zijn gekomen.  
Van het scheurtje in de anus zijn de pijnklachten sterk teruggedrongen. 
 
 
De algemene indruk over Pieta. 
 
Pieta is sterker en zelfverzekerder geworden. Ze heeft een goed zelfbeeld over hoe haar 
toestand was en hoe de huidige situatie is. Deze twee verschillende situaties zijn van 
alle kanten onderzocht, erkend en doorleefd.  
Pieta heeft geen zelfcontrole in “het moeten” meer nodig. Dat “moeten” is veranderd in 
“mogen”. Het “mogen” en het “er laten zijn” van nieuwe en oude situaties is door Pieta 
goed begrepen. Ze praat gemakkelijker met anderen over haar gevoel en gedachten. 
Vragen die te maken hebben met het moederschap en het uitwisselen van ervaringen 
met andere moeders hebben gezorgd voor meer evenwicht in haar eigen moederschap. 
Pieta ervaart veel liefde in zichzelf en dit werkt door naar de thuissituatie, werk en 
familieomgeving. 
 
  
Eindconclusie. 
 
Cliënt Pieta is van 15-1-2005 t/m 15-6-2005 in behandeling geweest.  
 
Lichamelijk 
Hormonaal hebben we ons gericht op de hypofyse, met de intentie dit weer meer in 
balans te krijgen. Na de behandelingsperiode gaf de cliënt aan het gevoel te hebben dat 
de hormonen inderdaad meer in balans waren gekomen. Er is medisch niet gebleken 
dat ze een hormonale afwijking zou hebben maar in haar eigen klachtbeleving en op het 
terrein van de afscheiding is er duidelijk verbetering geconstateerd.  
 
Weerstand. 
Gedurende de behandelingsperiode is gebleken dat cliënt niet of nauwelijks meer ziek 
geweest is. Cliënt voelt zich lichamelijk veel fitter. Men kan stellen dat het beoogde doel 
om de weerstand te verhogen is bereikt. 
 
Scheurtje anus. 
De pijnklachten t.a.v. het scheurtje en de aanwezige aambeien zijn sterk verminderd. De 
ontlasting is in het begin van het poepen nog wel hard, maar het scheurtje is nagenoeg 
genezen. Hier is het beoogde doel niet helemaal gerealiseerd. De cliënt was er zo wel 
tevreden mee. Ze had er nu het volste vertrouwen in dat het laatste beetje nog wel zou 
gaan genezen zonder onze ondersteuning. 
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Geestelijk. 
De cliënt geeft zelf aan dat de behandelingen in zijn totaliteit erg geholpen hebben. Zij 
voelt zich lichamelijk veel fitter, is minder moe, heeft meer weerstand en heeft minder 
pijn. Mede hierdoor heeft zij het gevoel dat zij haar nieuwe rol veel beter aankan. Ook de 
gesprekken hebben erg geholpen. Pieta heeft geleerd om te gaan praten met andere 
mensen (moeders) over het moederschap. De minder rooskleurige gevoelens horen 
daar ook bij en mogen er ook zijn. 
 
 
 
 
 
 
 
Akkoord, 4-oktober 2006 

 
Cliënt, 
Ondertekening zie dossier Pieta 
 
Eerst Verantwoordelijke John Bonte, 
Ondertekening zie dossier Pieta 
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